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ERKEKLIK KRizi VE KADIN TEMSILi: “KRAL KAYBEDERSE” DiZiSiNDE

TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERININ INSASI

Ozet

Bu calisma, Giilseren Budayicioglu’nun -ayni- adli eserinden uyarlanan ‘Kral Kaybederse’ dizisini toplumsal
cinsiyet perspektifiyle elestirel olarak incelemeyi amaclamaktadir. Calisma, Feminist Medya Kurami ve
toplumsal cinsiyet teorisi kapsaminda incelenmistir. Dizi igeriginde yer alan kadin ve erkek karakterlerin
temsili, ataerkil yapiyla iliskilendirilerek degerlendirilmigstir. Dizi, 6zellikle ana karakter Kenan Uzerinden
hegemonik erkeklik modelini gérinir kilar hatta dizinin adi bu hegemonik bakigin ilk adimidir. Dizideki ‘Kral’
figlrd, yani otoritenin erkek olarak tasarlanmasi, ataerkil yapinin ilk gostergesidir. Kadin karakterler ise ilk
sezon icin duygusal olarak bagimli, edilgen figlrler olarak sunulur. ikinci sezonda bu direnis son bulur ve
Kadinlar kendi hayatlarina odaklanmaya baslar bu da Kenan’in sonunu getirir. Kadinlarin giiglenmesi ‘Kral’
igin tehlike arz ediyor olabilir. Handan, Fadime, Ozlem gibi kadinlar, Kenan ile yasadiklari iliskilerde bagka
bir kadina tercih edilmenin ardindan kendi 6znel dénisim yolculuklarina yoénelirken bazi kadin karakterler
ise yalnizca Kenan’in deg@isimini saglamak igin kullanilan birer nesne halinde sunulmustur. Buna goére, “erkek
bakisi” (male gaze) kavrami ve duygusal siddetin romantize edilmesi gibi Feminist Medya Elestirisinin temel
konularinin 6ne cikarildigi hissedilir. Calismada nitel arastirma yontemi benimsenmis ve elestirel medya
¢6zimlemesi teknigi ile dizinin belirli sahneleri ve sahislari detayl sekilde incelenmistir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda dizinin, toplumsal cinsiyet rollerini sorgulamak yerine, var olan ataerkil dizeni pekigtiren
anlatilar icerdigi fakat sonrasinda “Kral'in” kaybedisi ile gliciin kadinin eline gectigi gosterilir. Yani kadinlarin
dénlsimine dair umut veren kirilmalar goézlemlenir. “Kral Kaybederse” dizisi, toplumsal cinsiyet esitligi
acisindan tartismaya acgik temsiller sunar. Medya Urunlerinin kaltirel normlarin nasil dénustigu Uzerine
elestirel bir bakis acisi gelistirmeye ise olanak saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, Erkeklik Krizi, Kadin Temsili, Medya Elestirisi

THE CRISIS OF MASCULINITY AND FEMALE REPRESENTATION: CONSTRUCTING GENDER
ROLES IN THE TELEVISION SERIES KRAL KAYBEDERSE (THE FALL OF THE KING)

Abstract

This study seeks to critically analyse the television series Kral Kaybederse (The Fall of the King), which is
adapted from Gllseren Budayicioglu’'s eponymous work, through the lens of gender. The study is situated
within the scope of Feminist Media Theory and gender theory. The representations of women and men in
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the series are assessed in connection with patriarchal structures. The series foregrounds the model of
hegemonic masculinity especially through its protagonist, Kenan; in fact, the very title of the series may be
read as the first step in establishing this hegemonic gaze. The “King” figure in the series, namely the coding
of authority as masculine, emerges as the first sign of the patriarchal order. During the first season, female
characters are represented as emotionally dependent and passive figures. In the second season, however,
this state of submission is disrupted, and women begin to turn towards their own lives, which eventually
brings about Kenan’s decline. Thus, the empowerment of women appears to pose a threat to the “King.”
While female characters such as Handan, Fadime, and Ozlem embark on their own subjective journeys of
transformation after being replaced by another woman in their relationships with Kenan, certain female
characters are depicted merely as narrative objects used to bring about Kenan’'s change. From this
perspective, the study highlights central themes of Feminist Media Criticism, particularly the concept of the
“‘male gaze” and the romanticisation of emotional violence. The study is based on a qualitative research
method, and specific scenes and characters in the series are analysed in detail through critical media
analysis. The findings indicate that, rather than challenging gender roles, the series includes narratives that
consolidate the existing patriarchal order; nevertheless, with the eventual loss of the “King,” power is shown
to pass into the hands of women. Thus, the series reveals hopeful moments of rupture concerning women’s
transformation. Kral Kaybederse (The Fall of the King) offers representations that invite discussion from the
perspective of gender equality. Moreover, it enables the development of a critical perspective on how cultural
norms are transformed through media products.

Keywords: Gender, Crisis of Masculinity, Female Representation, Media Criticism.

1. Girig

Televizyon dizilerinin yalnizca birer eglence araci degil, toplumun kiltlrel yapisini yansitan ve bu yapiyi
sekillendiren énemli bir iletisim araci oldugu da asikardir. Ozellikle iligkiler, aile yapisi ve kisilikler lizerine
kurulu diziler, izleyiciye sunulan karakterler araciligiyla toplumsal cinsiyet rollerini destekleme veya
sorgulama potansiyeline sahip olabilmektedir. Bilhassa geleneksel televizyon yapimlarinda kadinin roliine
ait unsurlar genellikle hep edilgen, siddet géren seklinde gdsterilirken, erkek ise bunlarin tam tersine
genellikle en saygi duyulmasi gereken ve korkulan konumdadir. Genel anlamda medya, 6zelde ise
televizyon dizileri ve sinema filmleri, kadinlik ve erkeklik kavramlarini sekillendiren, toplumsal cinsiyet
rollerini yeniden yaratan ve bu rolleri izleyiciye aktaran en gug¢li araglardan biridir (Aydogan, 2020). Buna
gbre, Gllseren Budayicioglu’'nun ‘ayni’ adli eserinden uyarlanan ‘Kral Kaybederse’ dizisi, toplumsal cinsiyet
rolleri, iktidar iligkileri ve bireylerin psikolojik diinyalari Gzerinden énemli temsiller sunar. Dizi, merkezine
aldig1 erkek karakter Kenan’in gegmis travmalari, kontrol arayisi ve duygusal iletisim kurmaktaki yetersizligi
Uzerinden hegemonik erkeklik anlayisini dramatik bir sekilde isleyerek, kadin karakterleri ise siklikla
duygusal bagimlilik, edilgenlik ve kurtarilma arayisi icinde konumlandirmaktadir. Handan ise bu guice karsi
gelen ilk kadindir. Bu durum, ataerkil toplumsal yapilarin populer medya iceriklerinde nasil yeniden
uretildigini agikca gézler 6nuine sermektedir. Bir diger karsi gelen kadin ise Fadime’dir. Fadime, Kral'in onu
reddetmesine karsi hayatini tekrar sekillendirerek kaybedilenin ardindaki yasi tutmaz fakat ‘Kral’ bundan
hoslanmaz ve bu O’na karsi ilk baskaldiridir.

Bu cgalismada, “Kral Kaybederse” dizisinde erkek olmanin ne anlama geldigi ve bu konuda yasanan
sorunlarin nasil izleyiciye sunuldugu incelenmis, erkeklik krizinin nasil temsil edildigi ve kadin karakterlerin
hangi toplumsal cinsiyet kaliplarina sikigtirilip ardindan yeniden doguslari ve kendi hayatlarina nasil devam
ettikleri ele alinmistir. Dizideki sahislarin ¢6zimlemeleri ve analizleri, sahne anlatilari ile psikolojik anlatilar
Uzerinden bir okuma yapilarak, modern iligkilerdeki gu¢ dengesizliklerinin ve medya yoluyla aktarilan
cinsiyetci temsillerin alti cizilmistir. Toplumsal Cinsiyet Teorisi ve Feminist Medya Elestirisi Kuramlari
cercevesinde bu makalede, dizinin sundudu iliski modelini, kavramlarla sorgulayarak izleyicide olugabilecek
algilarin da toplumsal dizlemdeki yansimalarinin tartigsiimasi ayrica amaclanmistir.

2. Kuramsal Cergeve

Toplumsal cinsiyet kavraminin biyolojik farklardan daha ¢ok kdiltiirel ve toplumsal siregler zarfinda insa
edilen kadinlik ve erkeklik rollerini ifade ettigi séylenebilir (Erdal, 2010). Toplumsal cinsiyet esitsizligi
konusunda temel yaklagimlardan bir de “islevselci Yaklasim” olmakla beraber bu yaklagima gére kadin ve
erkegdin bazi rolleri vardir ve bu roller geregi is bélumleri yaparlar (Kesgin, 2023, s. 97). Toplumsal cinsiyet
rolleri bireylerin nasil davranmasi, hissetmesi ya da kendini nasil ifade etmesi gerektigini belirleyen
goérinmez bir toplumsal diizendir (Gurer & Girer, 2020). Butler (1990), toplumsal cinsiyeti “performatif” bir
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yapl olarak tanimlar ve bireylerin bu rolleri toplumsal beklentilere gore tekrar ettikge guiclendirdiklerini ileri
surer. Bu davranislar, medya gibi aracglar sayesinde surekli tekrar edilir ve toplumda yayginlasiyor olabilir.
Toplumsal cinsiyetin en gértnir alanlarindan birini medya olusturmaktadir (Soydan & Kigiksen, 2022).
Diziler, filmler ve reklamlar araciligiyla kadinlik ve erkeklik rolleri izleyiciye kodlanir (Avci & Gudekli, 2018).
Erkek karakterlerin guglu, akilci ve duygusuz olarak sunulmasi, kadin karakterlerin ise duygusal, fedakar
ve bagimli olarak gésteriimesi bu kalip yargilarin en belirgin érneklerindendir (Akgali & inceoglu 2020).
Connel’in “Hegomonik Erkeklik” kavrami bu ¢alismanin temellerini olusturur. Hegomonik erkeklik, toplumun
“ideal erkek” olarak gérdugu, duygularini saklayan, kontrolcl ve zaman zaman siddet uygulayan bir erkeklik
modelidir (Connell,1995). Son zamanlarda sosyal medya dilinde kullanilan ‘Chad’ kavramini bu erkeklik
modeliyle benzerlikleri bulunmaktadir. Chad, toplumda 6zglveni ile ortaya c¢ikan erkekler olarak séylenir.
Chad’ler genellikle karizmatik, zengin, gekici, toplumda gugli goriinen erkekler olarak tanimlanmaktadir.
Hem dis gériinusleri hem de sosyallikleriyle én plandadirlar (Oztiirk, Yalgin, & Akkaynak, 2025).Televizyon
dizileri, filmler ve medyada bu chad erkek tipine sikga rastlandigi gortilebilir.

Bir diger 6nemli kuramsal zemin ise Feminist Medya Elestirisidir. Feminizm, kadinlari ikincil konuma koyan
toplumsal rollerin, iktidar yapilarin ve geleneklerin sorgulanarak, esitlik muicadelesinin birlikte verilmesi
olarak tanimlanabilir (Yorik, 2009). Feminist Medya Elestirisi, medyada kadinlarin nasil temsil edildigini
sorgular ve cinsiyet esitsizliklerini gérindr kilmaya ¢alisir (Tekvar, 2017). Laura Mulvey’nin ortaya koydugu
“erkek bakigl” (male gaze) kavrami, kadinin genellikle erkek arzusu dogrultusunda nesnelestirilerek
sunuldugunu ortaya koyar (Mulvey,1975). Bu yaklasim dogrultusunda, dizilerdeki kadin karakterlerin
edilgen, duygu odakli ve ¢gogu zaman erkegin gelisim yolculuguna yardimci olarak konumlandiriimasi,
cinsiyet temelli esitsizligin medya lzerinden yeniden Uretildigini géstermektedir (Unlii & Aslan, 2017).
Calismada, Kral Kaybederse dizisi yukarida bahsedilen kuramsal gerceve dogrultusunda incelenmis,
karakterlerin davranig bigimleri, iliski durumlari ve hareketleri ile anlati dili/yapisi toplumsal cinsiyet rolleri
Uzerinden ¢dézUmlenmistir.

3. Yontem

Bu ¢alisma, televizyon dizilerinde toplumsal cinsiyet rollerinin nasil temsil edildigini ve bu temsillerin 6zellikle
kadin karakterler Gzerinden nasil yeniden Uretildigini incelemeyi amaglamaktadir. Toplumsal cinsiyet teorisi
cercevesinde ele alinan bu arastirmada, Gilseren Budayicioglu’nun ‘Ayni’ adli romanindan ve Star TV'de
yayinlanan “Kral Kaybederse” dizisi 6rnek dizi olarak secilmistir. Calismada dizinin icinde bulunan kadin ve
erkek karakterlerin temsili, ataerkil degerlerle iliskilendirilerek degerlendirilmistir. Calismada nitel arastirma
yontemi benimsenmis ve icerik analizi teknigi ile dizinin belirli sahneleri detayli sekilde analiz edilmistir. Nitel
arastirmalar, gézlem, gérisme ve dokiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildidi, algilarin
ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve butincul bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir sirecin
izlendigi arastirmalardir (Yildinm ve Simsek, 2011). igerik analizi, sosyal bilimlerde arastirma sonucu elde
edilen bulgularin yazili veya gérsel medya araglarinin tGzerinden gikarimlar yapilmasiyla kullanilabilir (Olgun,
2008, s. 66). igerik Analizinde belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin bazi sézciiklerinin daha kigiik
icerik kategorileri ile 6zetlendigi sistematik, yinelenebilir bir teknik olarak tanimlanir’ (Blyukézturk vd., 2016).
Dizi icerisinde secilen sahneler ¢6zimleme birimi olarak ele alinmis 6zellikle Kenan, Handan, Fadime ve
Ozlem karakterleri (izerinden cinsiyetgi temsiller degerlendirilmistir. Karakterlerin davraniglari, diyaloglarda
kullanilan dil, gug iligkileri ve duygu aktarimi belirli sahnelerde incelenmis ve toplumsal cinsiyet rollerine gére
yorumlanmigtir. Bu ¢ézimlemeyle birlikte, ataerkil yapinin ve medyaya yeniden Uretilen erkeklik formlarinin
nasil sunulduguna dair bir bakis gelistiriimistir.

“Kral Kaybederse” dizisinin toplumsal cinsiyet rollerini belli ideolojik bakis acilariyla yansittigi ve bu
yansimalarin izleyicilerin cinsiyet algisini yonlendirdigi dusunilmektedir. Aragstirmanin temelini olusturan
varsayim cumlesi ise su sekilde olusmustur: TV Dizilerinin toplumda sadece var olan normlari yansitmadigi,
ayni zamanda bu normlari yeniden urettigi, Kral Kaybederse dizisinin de ataerkil sistem tzerinden seyirciye
ulugsmaya galistigi ve reyting kaygisi tasidigi, bunun icin de geleneksel kadin rollerini 6n plana tasidigi ve bu
durumun geleneksel TV dizilerinde siklikla gorilip s6z konusu eserin benzer temadaki diger dizileri de temsil
ettigi varsayilmigtir.

4. Bulgular

Arastirmanin bu bélimiinde dizinin genel olarak konusuna deginilerek, Kenan Baran, Handan Baran, Ozlem
ve Fadime karakterlerine ait analizler yapilmig, bununla birlikte dizide gegen toplumsal cinsiyet rolleri
hakkinda saptamalarda bulunulmustur.
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4.1. Kral Kaybederse Dizisine Genel Bir Bakig

“Kral Kaybederse”, Glilseren Budayicioglu’nun ayni adli romanindan uyarlanan ve 11 Subat 2025 tarihinde
Star TV’de yayin hayatina baslayan psikolojik dram tiriindeki bir Tirk televizyon dizisidir. OGM Pictures
yapimi olan dizinin yénetmenligini Yagmur Taylan, Durul Taylan ve Cem Toluay Ustlenirken, senaryosu Ertan
Kurtulan, Eylem Akin ve Sedef Bayburtluoglu Girerk tarafindan kaleme alinmistir. Dizi, disaridan
bakildiginda hayati mikemmel gibi gérinen ama iginde buylk c¢atismalar yasayan Kenan Baran’in
hikayesini konu alir. Kenan, gapkin, herkesin ilgi duydugu, hayranlikla baktigi bir adamdir. Esi Handan,
Kenan’in son zamanlarda sik sik is seyahatine ¢ikmasindan dolayi siphelenmeye baslar. Bu stiphelerden
sonra Kenan'in kiyafetlerini yikarken ceketinin icinde bir bileklik bulur ve bu stipheyi iyice arttirir. Handan’in
yakin arkadasi Ozlem’in destegiyle gercegi 6grenmek ister fakat ilk bélimiin sonunda bilekligin Ozlem’e ait
oldugu, Kenan’in Handan’i Ozlem ile aldatti§i gériilir. Diger yanda ise yoksul ve baskici bir ailede blylyen
Fadi, maddi sorunlar ylzinden is aramaya baslar. Arkadasinin yardimiyla Kenan’in mekaninda galismaya
baslar. Daha 6nce hi¢ gérmedigi liks hayata adim attiginda Kenan’dan fazlasiyla etkilenir. Onun géziinde
de Kenan, basarili, gt¢li ve koruyan kisi rolindedir.

4.2. Ana Karakterlerin Temsilleri

Kral Kaybederse adli dizinin senaryosunda ve ana omurgasinda diziye yon veren sahislar asagida detaylica
analiz edilmistir. Karakterlerin isimleri ile basliklandirilan bu bélim sayesinde, ¢alismanin ana ekseninde
yer alan toplumsal cinsiyet rolleri daha iyi anlasiimaktadir. Kenan Baran'in diger kadinlarla olan baglantisi
ve kadinlarin birbirleriyle olan baglantisi asagidaki sekilde gdsterilmigtir.

KENAN BARAN ==

OZLEM FADIME
S HANDAN BARAN e
«

Sekil 1 Kenan Baran ve Kadin Karakterlerin Birbirleriyle Olan Baglantilari

4.2.1. Kenan Baran

Kenan, dizinin ana karakteridir. “Kral” olarak adlandirilir. Disaridan bakildiginda oldukga karizmatik, basarili
ve c¢ekici goérinen bir adamdir ama aslinda icinde buyuk bir bogluk ve ge¢cmiste kalan yaralari vardir.
Duygularini her zaman gizler ve kontrolin hep elinde olmasini ister. Bu dzellikleri toplumun “Hegemonik
Erkek” modeline ¢ok yakindir. “Chad Erkek” modelinde oldukga uygun olabilir. Chad erkekler karsidaki kigiyi
etkileyerek ve mikemmel bir erkek olusturarak bunu sunan kisilerdir.

Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan Kenan duygu bastirmasi ile erkege atfedilen gui¢ ve sogukkanliligi temsil
etmektedir. Erkegin yardima muhta¢ olmamasi, istedigi her seyi elde edebilir olmasi bu erkek modelini
anlatir. Kadinlar ile iligkisi her zaman manipulatif sekilde ilerler. EIde etmek onun igim muhimdir. Kadinlarin
ona olan ilgisiyle beslenir ve giglenir. Ona karsi gelen kadini elde etmek onun igin ekstra haz uyandirir.
Karakterin gosterdigi tutumlar narsistik kisilik bozuklugu ile paralellik géstermektedir. Yeni nesil terimlerle
“Love Bombing” ile kadina verebildigi tim ilgiyi tek seferde verir. Kadin ona asik olana kadar tim ¢abasini

14



Toker ve Aycan Artistic View Journal/ Sanatsal Bakis Dergisi 2026 | Volume/Cilt:2| Issue/Sayi:1 (11-20)

gosterir. Kadin onunla ilgilenmiyorsa bu onun igin engeldir ve onu elde etme savasina girer. Bu savas
sirasinda kadin onceleri biylk bir tutkuyla baglanmaz fakat hediyeler ve blyuk ilgiden sonra mutlulugun
bu olduduna inanir. Ta ki asik oluncaya kadar. Erkek kadinin ona asik oldugunu ve baglandigini anlayinca
geri cekilmeye baslar ve kadini bagimli hale getirir. Kadin bekledigi ilgiyi elde etme arzusundayken farkinda
olmadan partnerinin duygusal kiskacina yakalanmistir. Kenan, Ozlem’e biiyiik bir ilgi duymaz fakat artik
Handan da onu heyecanlandiran onu etkileyen bir tavir sergileyemez. Bu yuzden etkileyebilecedi kadina
yonelir. Eger bu agdan kurtulmus kadin gugli ve dik durursa erkek bundan rahatsizlik duyacak ve ona
tekrar ilgi duymasi igin savasa girecektir. Yani Kenan’in tek kadin igin degil tim kadinlar i¢in kral olmak
istedigi gérilir. Kenan ile Ozlem artik birlikteliklerini stirdiiremezler ¢iinkii Kenan’in akli Handan’dadir. Onu
ikna etmek icin bin bir tirli davranis sergiler. Ona hala asik olan Handan tekrar evlenmeyi kabul eder.
Ardindan bir diger kadin Cansu girer. Cansu’da artik o kadinlardan biridir. Kenan, Cansu’nun égrenmek
istedigi gercekleri 6niine sunar. Cansu aslinda suglu buldugu adama asik olmaya baglar. Kenan kendine
hayranlik duyan bir kadini daha hayatina eklemistir. Kenan’in yeni hedefi Fadime’dir su ana kadar her gérevi
yerine getiren ona hep sefkatle yaklasan Kenan Fadime’nin ilk hatasinda ona vicdani bir yik birakarak
suclamaya baslar. Onun guvenini kirdidini, bunu ondan beklemedigini dile getirerek Fadime’de blyulk bir
pismanlik hissi uyandirir. Fadime ise baslarda pismanlik duyar fakat sugsuz oldugunu kabullendikten sonra
Kenan’dan uzaklasip kendi ayaklarinin Gstinde durmaya baslar. Kenan bundan da rahatsiz olur ve
Fadime’nin isten gikmasina sebep olur. Kendi ayaklari tizerinde duran kadinlardan rahatsiz olur. Annesiyle
olan iligkisinde strekli sevilmeyen, istenmeyen bir cocuk olmustur. Bu durum onda kadinlar tarafindan
reddedilme ve istememe korkusu olusturmus olabilir.

4.2.2. Handan Baran

Handan, dizide sabirli, sakin ve esine bagli bir kadin olarak sunulur. Uzun suredir Kenan’in arkasinda duran,
evliligini korumaya c¢alisan iyi bir es figuridir ancak Kenan’in onu en yakin arkadasiyla aldattigini
6grendiginde kendini blylk oranda sorgulamaya baslar. Bu sorgulama onun Kral’a olan bagkaldirisi olarak
gosteriliyor olabili. Handan zamanla sessiz ve sakin olan karakterinden dénismeye baslar ve kendi
gerceklerinin pesinden gitmeye karar verir. Kenan’in Ustinde kurdugu gucl yikmak ister. Kendisine
bosanma davasi acan Kenan’a 6fkesini ve giclini gostermek icin Kenan’in kiyafetlerini yakar. Bu ilk
baskaldindir. Canini yakan Kral’'da olsa korkmaz. Baslarda evlilijine sadik kalmak ister, sorunlariyla tek
basina miicadele eder, iligkiyi toparlama gorevini Ustlenmistir ve geleneksel kadin roliine sadiktir fakat
Kenan'in sadakatsizligi onu guglendirir ve sinirlarini gizebilen, kendini savunabilen kadina dénismeye
baslar. ikinci baskaldirida Kenan’in ona aldidi evi kabul etmeyip kendi parasiyla yeni eve gikmasidir fakat
her ne kadar baskaldirida da bulunsa Kenan’a asiktir ve onunla arasinda guglu bir bag oldugunu savunur.
Kenan, Ozlemin sirekli paranoyalarindan sikilmigtir ve tekrar Handan’a dénmeye caligir. Handan'a
dénduikten sonra ve yeniden evlenmelerine ragmen Kenan bu seferde Cansu’yla bir seyler yasamaya
¢alisir. Handan artik Kenan’a olan guivenini kaybeder.

4.2.3. Fadime (Fadi)

Fadime, yoksul bir gegmisi olan, duygusal olarak hassas bir geng kadindir. Geleneksel bir ailede biylimustur.
Annesinin son dogumunda kiz ¢ocuk olarak dinyaya geldigi icin suglanip babasi tarafindan uguruma
birakilmis ve kardesleri tarafindan kurtariimis, hayati boyunca da erkek cocuk olarak dogmadigdi icin
kendinden nefret etmek zorunda kalmis bir kadindir. Bu yik onun 6z glvenini zedelemis ve bagkalarina karsi
hep sessiz ve ezilen bir konumdadir. Dért kiz kardeslerdir ve ailesine olan bagi tim travmalarina ragmen
devam etmektedir. Bu geleneksel aile yapisindaki ne olursa olsun evdeki durumu kabullenme zorunludur.
Kiz kardesleri ile arasinda olan bag, onun igin hayatla olan en saglam baglantidir. Kiz kardegler arasinda
glclu gérunir, onlar bir arada tutar ve yanlarinda durur. Babasi hem fiziksel hem de psikolojik siddet uygular.
Tdm bu yasadiklari onun Kenan gibi gliclu ve etkileyici birine hayranlikla bakmasini saglar. Kenan Fadime’ye
yapilan zorbalik sonrasi sesini gikarmasi yoninde 6gutler verir. Arkasinda hissettigi glic Fadime igin ilk defa
hissedilmis duygulardir. Kenan hem “kurtarici” hem de “asla ulasamayacagi” bir gliciin semboludir. Ataerkil
sistemin ve aile i¢i travmanin etkileri, onun kimligini ve iligkilerini derinden sekillendirmistir. Ayni anda da
Fadime babasina bir bas kaldiri olarak sergide babasi gelmesine ragmen onu tanimadidini sdyler. Bu
durumdan sonra evsiz kalmistir. Kiz kardesinde kalmaya baslar. Fadime, Kenan'in iyilikleri ile yavas yavas
ona baglanmaya baglar bu baglanma zamanla Ask’a dénlsur fakat o farkina varmaz. Bir giin yaptidi bir hata
sonrasinda haksizliklara karsi sesini ¢cikarmasi gerektigini sdyleyen Kenan’a karsi sesini ¢ikarir fakat Kenan
onu suglar ve onu blylk hayal kirikhidina ugratir. Burada Fadime hakl oldugunun son derece farkindadir ve
6zur dilemesine ragmen Kenan’in ylizine bakmamasi onu oldukga rahatsiz eder ve isten ayrilmaya karar
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verir. Yeni is yerinde her sey olumlu giderken Kenan Baran’in katildigi bir toplanti sonrasinda isinden
cikarildigini 6grenir. Fadime ¢ok 6fkelenir ¢linkd onu glglendiren kisinin ayni zamanda onu gigsuzlestiren
kisi oldugunu anlar ama artik ona asik oldugunun farkindadir. Bu kafesten kurtulmak zor olacaktir. Sezon
Finali'nin son sahnesinde Fadime eski is¢i kostimlerinden kurtularak modern kadin goériinimine
burinmuigstir. Bu onun ayaga kalkislarinin ilk adimidir. Gucun eline gegmeye basladigi gordlar. Var olan
ataerkil yapiyi reddedisinin ilk adimlari atilir. Fadime, babasinin geleneksel ataerkilligiyle Kenan’in modern
ataerkilligi arasinda kalmistir.

4.2.4. Ozlem

Ozlem, dizide Handan’in en yakin arkadasi olarak tanitilir. ilk bakista “destekleyici kadin” roliinii Gstlenir.
Handan’in slphelerini dinleyen, onu yonlendiren ve cesaretlendiren bir kadindir. Baslarda kadin
dayanigsmasini gésteren bir kadin olarak gosterilse de sonralari Kenan’la birlikte oldugu gérulur ve tim bu rol
yikilir. Ozlem, Handan’'in gok yakin arkadagl olmasina ragmen etik sinirlari agarak onun esi Kenan’a ilgi
duymaya baslar. Kenan’in da ona olan ilgisini fark ettiginde bu ilgiyi gergek bir aska yorarak kendini avutmaya
baslar. Onun gbéziinde Kenan mutsuz bir evlilik icerisinde olan, ona deder veren, begenen ve tutkulu bir
sekilde ona asik olan bir adamdir ancak gergek sudur ki Kenan’in aradigi sey yalnizca gizli ve gegici bir
iliskidir. Kenan kadini degil kadinlari sever. Ozlem ise, bunun farkinda olmadan ya da bilerek ve gérmezden
gelerek bu iliskide olmaya kararlidir. Ozlem her ne kadar Kenan’in ona sonsuz bir badliligi olduguna inanmak
istese de bunun olmayacagini bilerek evliligini korumaya devam eder. Ama artik bu durum onu paranoyak
hale getirmistir. Kenan’i sirekli takip edip kendiyle Handan’i aldattigi gibi baska kadinlarla da onu
aldatacagini dusunur. Bu durum artik kontrol edilmez hale gelince hastanede yatma boyutuna gelir. Kenan
ve Ozlem bosanmaya karar verir ve hemen bosanirlar. Ozlem hastanelik olur ve Kenan’i aklindan silmek igin
yollar aramaya baslar. Yeni hayatlarina katilan Cansu’ya glvenir fakat Cansu’da diger kadin karakterler gibi
Kenan’a baglanmistir.

4.3. Kral Kaybederse Dizisinde Geg¢en Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Bu bélimde, “Kral Kaybederse” dizisinden segilen sahneler lzerinden toplumsal cinsiyet rolleri Gzerinden
incelenmistir. inceleme neticesinde (¢ ana tema ortaya ¢ikmistir. Bu temalar, (1) Erkeklik Temsili: Gig,
Kontrol ve Bastirilmis Duygusallik, (2) Kadinlik Temsili: Edilgenlik, Bagimlilik ve Kurtarilma Anlatisi, (3)
Medya, Reyting ve Cinsiyet Rollerinin Piyasalastiriimasi olarak belirlenmistir.

Kral Kaybederse Dizisinde
Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Erkeklik Temsili: Gug, Medya, Reyting ve

Kontrol ve Bastiriimis Cinsiyet Rollerinin

Duygusallik Piyasalastiriimasi
Kadinlhk Temsili:

Edilgenlik, Bagimlilik
ve Kurtarilma Anlatisi

Sekil 2 Kral Kaybederse Dizisinde Gegen Toplumsal Cinsiyet Rollerine Ait Temalar
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4.3.1. Erkeklik Temsili: Guig, Kontrol ve Bastiriimig Duygusallik

Kenan, disaridan modern ve karizmatik gériinse de aslinda ataerkil yapiyla sekillenmis bir karakterdir.
Duygusal olarak soguk, kontrolci ve kirilganhdini saklayan bir yapiya sahiptir. Connell’in “hegemonik
erkeklik” kavramina tam olarak uyan bir portre gizer. Kenan’in duygusal yakinliktan kaginmasi ve kendi
hatalarini kabul etmek yerine baskalarini suglamasi, bu yapiya hizmet eder. Ornegin Handan aldatildigini
6grendigi ve Kenan ile oldugu sahnede Kenan’a tepki gosterir fakat Kenan bu durumu kabullenmez ve kendi
lehine gevirerek Handan'i suglamaya baslar. Ozlem’in evlerine siirekli gelmemesi gerektigini ve bu durumda
suglunun kendisi olduguna ikna etmeye c¢alisir sonra da kendinden 6zir dilemesini ister. Burada Kenan’in
manipulatif tarafi 6ne ¢ikar. Yaptigi kabul etmek yerine kontroli elinde tutmak ister. Bir bagka bir sahnede,
Handan’i arayip ikisi igin ge¢miste anlamli olan bir restorana davet eder. Handan bu ¢agrinin bir 6zir ve
barisma olacagdini disunirken, karsisinda bosanma avukatini gértir. Bu sahne Kenan’in bu yakalanmayi
yenilgi olarak kabullenmedigini ve empati yerine gu¢ gdsterisine yoneldigini agik¢a gosterir. Yine bagka bir
sahnede, Handan’in baska bir erkekle dans ettigini géren Kenan, kiskanir ve rahatsiz olur. Bu sahnede
Kenan'in yani Kral'in “tahti” sarsilir. Erkekligini tehdit altinda hissettigi igin yeniden Handan’a ydnelir. Bu
iliskilerde denge degil, glic kurmaya galisan bir erkekligin gostergesi olabilir. Ozlem’e karsi tutumu da bunu
destekler. Ozlem’den acikga bir iliski beklentisi olmamasina ragmen giiciinin dismedigini, kralin hata
yapmayacagini her seyi isteyerek yaptigini tim arkadaslarina kanitlamaya ¢alisir. Ozleme evienme teklifi
eder. Ozlem’le olan her duygusal gerilim aninda onu pahali hediyelerle susturmaya calisir. Bu onunla
duygusal bir bag kurmak yerine kontrol edilebilir iligkileri tercih ettigini gdsterir. Handan bu iliskiye kargi gelen
ilk kisidir. Kenan, erkekligin duygularla degil, gi¢le tanimlandidi ataerkil yapinin yansimasi olabilir. Kenan
¢ocuklugunda bir hastanede orada 6lecegini dislinerek biyimustir. Kimse hastaneden sag kurtulmamistir
ve kendisinin o hastanede saglikli yasamaya devam eden tek kisidir. Cocuklugunda annesi tarafindan surekli
asagilanmasi, sevilmemesi bu tavirlarin anlam kazanmasini saglar. Bir diger yandan Memduh (Fadime’nin
babasi) geleneksel ataerkil bir yapiyr temsil eder. Memduh Kenan'in halka indirgenmis halidir. Evdeki
kadinlari arag olarak goéren, kararlarinin sorgulanmasini istemeyen kisisel ¢ikarlara gére evdeki kisilerin
hayatlarini sekillendirme glicline sahip kisidir. Geleneksel aile yapisina gére kadinin erkedi aldatmasi kadini
“ahlaksizlik” olarak ifade eder. Erkedin kadini aldatmasi ¢apkinlik olarak goérilmekte hatta erkekligi icin bu
bir basari olarak gorulur.

4.3.2. Kadinlik Temsili: Edilgenlik, Bagimlilik ve Kurtariima Anlatisi

Kral Kaybederse dizisinde “Kadin karakterler cogu zaman Kenan’in sevgisini kazanmak, ilgisini gekmek ya
da onu iyilestirmek Uzere kurgulanmistir. Bu durum kadini 6zne olmaktan g¢ikarir (Tuchman, 1978). Kral
Kaybederse de kadin karakterlerin ¢odu, hikaye icerisinde kendi ayaklari Uzerinde duran bireyler olmaktan
cok, Kenan'in degisimi icin birer donim noktasi iglevi gorar. Bu da kadini birey olarak degil, erkegin i¢sel
yolculuguna hizmet eden bir ara¢ olarak konumlandirir. Laura Mulvey’nin “erkek bakisi” (male gaze) kavrami
burada devreye girer. Kadin karakterler, kendi i¢ dinyalari i¢in degil, erkek karakterin duygusal slrecini
beslemek igin vardir (Mulvey, 1975). Ornegin Handan’in, dizinin baginda evliligini kurtarmaya calisan, esinin
sadakatsizligine ragmen sabretmeye ¢alisan bir kadin olarak karsimiza ciktiktan sonra aldatildigini
6grendikten sonra guclu bir konuma gecer. Kenan'in teklif ettigi mal varligini reddeder ve kendi hayatini
kurmaya baglar. Bu sahne zamanla aldatilan kadinin 1s1ginin sénmesini degil gugclenebilecedini gdsteriyor
olabilir. “Erkeksiz” de bir hayat insa edilebilecegdi gosteriimek Uzerine senaryo sekillenmeye baglar. Handan’in
bu karari, klasik “bagimh kadin” algisina karsi bir durus sergiler. Fakat onun da bu durusu ¢ok stirmez
Kenan’la tekrar evlenir. Kenan ayni Kenan’dir fakat Handan her ne kadar Kenan'in kadin sevgisinin farkinda
da olsa Kenan’la tekrar bir araya gelir. Ozlem karakteri ise baslarda Handan’in en yakin arkadas! gibi gériinse
de Kenan'a duydugu duygular acikga anlatarak Handan’la olan bagdini zedeler. Ozlem, bir sahnede
Handan’a Kenan’a asik oldugunu séyler ve onun bu durumu kabullenmesini bekler ancak Handan’in, “Sen
onun igin gegicisin” climlesi Ozlem’i 6fkelendirir. Ozlem buna karsilik, “Eger gegici olsaydim, seninle evliyken
beni aldatmazdi” diyerek adeta bir savas baslatir. Bu sahne, kadinlar arasinda yasanan cgatismay ve
Kenan'in iki kadin arasinda kurdugu gii¢ dengesini ortaya koyar. Daha sonralari Ozlem Handan’in evinde
yasamaya basladiktan sonra onun iligkilerine miidahale edeceginden korku duyar ve rahatsiz olmaya basglar.
Kenan’a guvensizlik duymaya baslar ¢iinkli onun bagka kadinlarla da ayni seyi yapabilecegini bilir. Bdylece,
basta guigli gériinen Ozlem bile zamanla duygusal bagimlilik ve caresizlik iginde kalir. Daha sonrasinda da
distindigu olur ve Kenan ile iligkisi bagimlilik haline gelir ve bosanirlar.

Fadime karakteri ise, toplumun alt sinifindan gelen, ailesinin baskilariyla buyimis ama kiz kardeslerini
korumak icin elinden geleni yapan bir geng kadindir. Evde ablasi zorla evlendiriimek istenirken, Fadime daha
¢cok calisarak babasini erkek gibi olacagini inandirmaya calisir. Dis dinyada gug¢siz gérinen Fadime, evin

17



Toker ve Aycan Artistic View Journal/ Sanatsal Bakis Dergisi 2026 | Volume/Cilt:2| Issue/Sayi:1 (11-20)

icinde kardegleri i¢in her tlrli sorumlulugu tstlenmeye ¢alisir. Fadime’nin bu yénia kadinlarin bastirildigi hem
de aile igcinde gérinmeyen bir gu¢ olarak varlik géstermeye ¢alistigi gercegini gosterir. Bu drnekler, dizide
kadinlarin nasil iki ug arasinda gosterildigini agikga ortaya koyar. Bir yanda erkek ilgisine bagimli, duygusal
olarak zayif kadinlar diger yandan ise zamanla guiglenmeye g¢alisan kadinlar yer alir. Fadime ilk direncini
babasina géstermeye baslar ve evdeki diger kadinlari da ayaga kaldirmayi basarir. Ask ¢ogu zaman bir
kurtulus yolu olarak sunulur ama bu askin i¢cinde duygusal siddet, manipulasyon ve bagimlilik da yer alir. Bu
durum izleyicilere “gergek sevgi ugruna her sey yapilabilir” fikrini agilayabilir ancak bu alintilar fark edilmeden
duygusal siddeti romantize eder ve kadinlarin kendi hayatlarini kurmalari yerine, bir erkegin etrafinda
sekillenmelerini normallestirebilir.

4.3.3. Medya, Reyting ve Cinsiyet Rollerinin Piyasalastiriimasi

GUnudmuz televizyon dizileri yalnizca sanatsal veya anlatimsal Urtnler degil, ayni zamanda ylksek izlenme
oranlari hedefleyen ticari projelerdir. Bu nedenle yapimcilar, izleyici beklentilerine hitap eden kaliplari siklikla
tekrarlar. “Kral Kaybederse” dizisi de toplumsal cinsiyet rollerini ve toksik iliski dinamiklerini dramatize ederek,
reyting kaygisiyla bu kaliplari yeniden Uretir ve piyasalastiriimis olabilir (Goldsmith & O'Regan 2005).
Ozellikle romantik iligkilerde duygusal inis gikislarin ve siddet iceren dinamiklerin dramatik bir bicimde
sunulmasi, izleyicide merak ve baglilik uyandirmak igin sikga kullanilan bir stratejidir. Bu anlatim bigimi, aski
yalnizca tutkulu gatismalarla tanimlarken, saglikh iletisimi sikici ve siradan olarak gérmezden gelir. Boylece,
istikrarli ve esitlikgi iligkiler yerine, kontrol, kiskanglik ve bagimlilik iceren yapilar “agkin en saf hali” olarak
gOsterilir. Kadin karakterlerin aci ¢ekmesi, sevilmek igin miicadele etmesi ve sonunda “kurtarilmasi” gibi
klasik anlatilar, ataerkil toplum dlzenine hizmet ederken, izleyicinin duygusal yatirrm yapmasini da
kolaylastirir. Bu, yalnizca bir anlati tercihi degil, ayni zamanda ticari bir stratejidir: aci ¢eken kadinlar ve
kendini bulmaya galisan erkekler, hikayeyi surikleyen baslica unsurlar haline gelir. Dizi, psikolojik dram
ogeleriyle guglendiriimis bir ask hikdyesi sunsa da sundugu duygusal gatismalar gogunlukla cinsiyetgi
kodlarla bigimlenmistir. Kadin karakterlerin edilgenligi ya da erkek karakterin kirilganhgi, gergekgi temsiller
sunmak yerine, reyting getiren “drama” unsurlari olarak kullanilir. Bdylece toplumsal cinsiyet rolleri, yalnizca
anlati iginde dedil, ayni zamanda ticari bir metaya donustirulerek yeniden dretilmis olur. Dizinin kurgusu
yalnizca bireylerin i¢sel dinyalarini degil, ayni zamanda toplumsal normlari da piyasaya sunar. Bu durum,
izleyicinin medyada sunulan iligkilerden etkilenme riskini artirirken, ataerkil yapilarin korunmasina da katki
saglar. Medyanin bu temsilleri reyting ugruna istismar etmesi, elestirel medya okuryazarliginin dnemini bir
kez daha gozler 6niine sermektedir.

5. Sonug

Bu calisma, “Kral Kaybederse” dizisinin toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda sundudu anlatilari
coziimleyerek, ataerkil yapinin medyada nasil temsil edildigini géstermistir. Ozellikle erkeklik krizinin temsili,
kadin karakterlerin nesnellesmesi ve iligkilerdeki gui¢ dengesizlikleri Gzerinden yuritilen inceleme, dizinin
sadece bireysel hikayeler degil toplumsal olarak da incelenmesi gerektigini ortaya g¢ikarmistir. Kenan
karakteri, modern ve karizmatik gérinimine ragmen, duygularini bastiran, kontrolii elinde tutmaya calisan
ve kadinlarla kurdugu iligkilerde manipulatif davranislar sergileyen bir erkeklik modelini temsil etmektedir.

Connell'in “hegemonik erkeklik” kavramiyla 6rtisen bu karakter, erkekligin kirilganhgini gizleyen, gigle
tanimlanan bir yapiyi gdstermektedir. Ozellikle Handan’a karsi sergiledigi suglayici, sojuk ve mesafeli
tutumlar empati ve doénlisim vyerine, gucinu koruma kaygisi ve Kigiyi kaybetme korkusu Uzerine
sekillenmistir. Buna gore Kenan'in davraniglari, bireysel psikolojik bir sorundan ¢ok, toplumsal erkeklik
gercekliklerinin yansimasi olarak gérinmustir. Dizinin ilk sezonunda Kadin karakterler dizide ¢odunlukla
duygusal destek, kurtarici, affedici ya da bagimli rollerle temsil edilmistir. Handan, baslangigta sabirl,
evliligini sirdirmeye calisan geleneksel bir es figuri iken, aldatildigini 6grenmesiyle birlikte guglenen ve
kendi yolunu gizmeye ¢alisan bir karaktere donismektedir. Bu degisim, dizinin ilk sezonu igin tek umut verici
kirilma noktasidir fakat o da bu temsillerdeki diger kadinlar gibi tekrar Kenan’a dénerek bu dusinceyi yikar.
Ozlem'’in en yakin arkadasinin esine asik olmasi ve bu duyguyu agikca dile getirerek etik sinirlari agmasi,
kadinlar arasi rekabeti 6n plana ¢ikararak kiz kardeslik ve dayanisma anlatisini zayiflatmaktadir. Tam burada
“kadinlar arasi ezeli rekabet” mitini ydnetmenin isledigi gérilmektedir. Fadime karakteri ise, hem aile igindeki
siddet ve ataerkil baskiya karsi direnen hem de Kenan’a duydugu hayranlikla kendi 6zgurlGginu arayan bir
gen¢ kadindir. Fadime’nin hikayesi, bastinlan kadinhdin hem kirilgan hem de direncgli bir yizinl
g6stermektedir. Fadime’nin babasi Memduh geleneksel ataerkil yapiyr temsil ederken Kenan Baran ise
modern ataerkil yapiyi temsil eder fakat ikisinde de kisiler ayni dogrultuda ilerler. Fadime’nin annesi ise bu
ataerkil yapiyi kabul etmis, direnmemis ve bu nedenle de kizlarina nefretle bakmistir ve hatta dizinin sonunda

18



Toker ve Aycan Artistic View Journal/ Sanatsal Bakis Dergisi 2026 | Volume/Cilt:2| Issue/Sayi:1 (11-20)

kizi Meryem'in vefatina sebep olmustur. Memduh’un surekli olarak eve bagka kadinlar getirmesi ve esini asla
kabul etmemesi onu sadece bir hizmetkar olarak konumlandirmasi Kader’in Igindeki bitmez 6fke olusturmus
bu sekilde de kizlarindan ve hayatindan nefret etmektedir.

Dizideki ask iligkileri, sevgi adi altinda siddet, kontrol ve bagimllik gibi olumsuz iligki bigimlerinin romantize
edilmesine yol agmaktadir. Erkek karakterin ilgisizligi ya da kiskangligi cogu zaman gergek askin isareti gibi
sunulurken, kadin karakterlerin bu durumlar karsisindaki sabri ylceltiimektedir. Bu hem duygusal siddetin
normallestiriimesine hem de sagliksiz iligkilerin idealize ediimesine neden olmaktadir. ilk sezon icin Laura
Mulvey'nin “erkek bakisi” kavramiyla agiklandigi gibi, kadin karakterlerin gogu kendi duygusal ihtiyaglari igin
degil, erkek karakterin hikayesini beslemek icin dizide yer almaktadir. Bdylece kadin 6zne degil, anlatinin bir
araci haline gelmektedir. ikinci sezon da ise kadin karakterler erkek karakteri beslemek yerine kendi
hikayelerine odaklanirlar. Kenan ana karakter olmasina ragmen Fadime’nin ayrilik sonrasi bu yukseligi kadin
izleyicilerde bir gurur olarak tanimlanabilir ve kendi hayatlarindaki bagimli iliskilere yén verme konusunda bir
mesaj olarak algilanmis olabilr.

Goldsmith ve O'Regan’in ortaya koydugu gibi, medya Uretimi yalnizca kiltirel dedil ayni zamanda ekonomik
bir suregtir. “Kral Kaybederse” dizisi seyircinin ilgisini gekecek sekilde duygusal gatismalari, siddeti ve cinsiyet
temelli gerilimleri dne gikarmaktadir. Bu, toplumsal cinsiyet rollerinin sadece anlati iginde degil, ayni zamanda
piyasaya sunulan bir uUrin olarak sekillendiriimesine neden olmaktadir. Tuchman’in “kadinin sembolik
yoklugu” kavrami da bu noktada 6nem kazanmaktadir ¢iinku ilk sezonda dizideki kadinlar ya edilgenlesmekte
ya da yalnizca erkek karakterin geligsimini saglayan karakterlere déntusmustir. Kral Kaybederse” dizisi,
toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda sorunlu temsiller igermektedir. Erkeklik ve kadinlik rolleri dar kaliplar
icerisinde yeniden insa edilmekte ataerkil degerler dramatik anlati kurgusuyla harmanlanarak yeniden
uretilmektedir. Bu durum yalnizca bir diziye 6zgi degildir daha genis bir medya yapisinin ve kdlttrel tretim
pratiginin pargasidir. Bu sebepten dolay! bu tir iceriklerin elestirel bir gdzle dederlendirilmesi, izleyicilerin
medya okuryazarhdi dizeyinin artirilmasi ve 6zellikle geng izleyicilere yonelik toplumsal cinsiyet duyarliligi
kazandiriimasi buyidk énem tasimaktadir. Medya, yalnizca yansitan degil, yonlendiren bir glgtlr bu nedenle
toplumsal degdisim icin en etkili alanlardan biri olmaya devam etmektedir.
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